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VIER-WOCHEN-PLAN der BRK-Tagesstatte
Siemensstr. 21, 94315 Straubing, Tel: 09421 9952-3400

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Mo, Di, Mi, Fr 09 -16 Uhr  Bitte melden Sie sich bis 12 Uhr des Vortages zu den
Angeboten an. Die Anmeldung zum Mittagessen
Offnungszeiten: Do 09-17 Uhr muss bis Freitag 16 Uhr fiir die nichste Woche

erfolgen, die Anmeldung zum Frihstiick bis zum
Vortag um 16 Uhr. Anderungen vorbehalten!

Offnungszeiten:

Mo, Di, Mi, Fr

Do

Bitte melden Sie sich bis 12 Uhr des Vortages zu
den Angeboten an. Die Anmeldung zum
Mittagessen muss bis Freitag 16 Uhr flr die
nachste Woche erfolgen, die Anmeldung zum
Frithstiick bis zum Vortag um 16 Uhr. Anderungen
vorbehalten!

09 - 16 Uhr

09 -17 Uhr

52. Woche vom 23.12.2024 bis 27.12.2024

49. Woche vom 02.12.2024 bis 06.12.2024

Montag |12:00 Mittagessen: Bratwiirste mit Sauerkraut Montag 12:00 Mittagessen: Schaschlik-Topf mit Reis
23.12. ab 14:00 Spielenachmittag (Herr R.) 02.12. 13:00 - 13:30Progressive Muskelentspannung (Frau M.)
Dienstag Tagesstatte geschlossen Dienstag 12:00 Mittagessen: Kasespatzle
24.12. Wir wiinschen lhnen Frohe Weihnachten! 03.12. 13:00 - 14:00 |freies Tanzen
14:00 Kreativtreff: Batiken (Frau M.)
Mittwoch 1. Weihnachtsfeiertag Mittwoch |10:00 Frihstick
25.12. Tagesstitte geschlossen 04.12. 13:30 Spaziergang/Gymnastik je nach Wetterlage (Herr R.)
Donnerstag |12:00 Mittagessen: Hidhnchenschenkel mit Kartoffelplree
Donnerstag 2. Weihnachtsfeiertag 05.12. 13:00 - 14:00|Qi Gong
26.12. Tagesstatte geschlossen ab 14:00 Kaffeestube: Marmor-Espresso-Gugelhupf
Freitag 12:00 Mittagessen: Spinat mit Salzkartoffeln und Ei
Freitag |12:00 Mittagessen: Backfisch mit Kartoffelsalat 06.12. ab 14:00 Besuch vom Nikolaus
27.12. ab 14:00 Quiznachmittag (Herr R.) 16:00 - 21:00 JLange Nacht
17:00 Abendessen: Wiirstchen mit Kartoffelsalat
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Mo, Di, Mi, Fr 09 - 16 Uhr Bitte melden Sie sich bis 12 Uhr des Vortages zu den
Angeboten an. Die Anmeldung zum Mittagessen muss
Offnungszeiten: Do 09-17 Uhr bis Freitag 16 Uhr fiir die ndchste Woche erfolgen, die

Anmeldung zum Friihstiick bis zum Vortag um 16 Uhr.

Mo, Di, Mi, Fr 09 - 16 Uhr Bitte melden Sie sich bis 12 Uhr des Vortages zu den
Angeboten an. Die Anmeldung zum Mittagessen muss
ﬁffnungszeiten: Do 09-17 Uhr bis Freitag 16 Uhr fiir die ndchste Woche erfolgen, die

Anmeldung zum Frihstiick bis zum Vortag um 16 Uhr.

Anderungen vorbehalten!

Anderungen vorbehalten!

50. Woche vom 09.12.2024 bis 13.12.2024

51. Woche vom 16.12.2024 bis 20.12.2024

12:00 Mittagessen: Knodel mit Champignons-Rahmsolie
Montag Tagesstatte bis 13:00 geoffnet Montag |12:00 Mittagessen: Nudeln mit Hdhnchen und cremiger
09.12. 14:00 - 16:00 | Weihnachtsfeier im Magnobonus-Markmiller-Saal* 16.12. PaprikasoRe
13:00 - 13:30JProgressive Muskelentspannung (Frau M.)
12:00 Mittagessen: Schupfnudel-Gratin mit Kabanossi 12:00 Mittagessen: Wurst-Gulasch
Dienstag |[13:00 - 14:00 |freies Tanzen Dienstag |13:00 - 14:00|freies Tanzen
10.12. |14:00 Kreativtreff: Weihnachtskarten basteln (Frau M.) 17.12. |14:00 Kreativtreff: Kerzen gieRen (Frau M.)
Mittwoch |10:00 Friihstiick
Mittwoch |10:00 Frihstlck 18.12. 13:30 Spaziergang/Gymnastik je nach Wetterlage (Herr R.)
11.12. 13:30 Spaziergang/Gymnastik je nach Wetterlage (Herr R.)
Donnerstag|i2:00 Mittagessen: Auflauf mit Gemuse und Kassler
Donnerstag 12:00 Mittagessen: Hackbraten mit Kartoffelpilree 19.12. 13:00 - 14:00]Qi Gong
12.12. 13:00 - 14:00|Qi Gong ab 14:00 Weihnachtliche Kaffeestube: Weihnachtskuchen
ab 14:00 Kaffeestube: Lebkuchen-Tiramisu Ausgabe neuer Vier-Wochen-Plan
Freitag |12:00 Mittagessen: Senfeier mit Mohren-Kartoffelpilree
Freitag 12:00 Mittagessen: Fisch mit ZitronensofRe und Bandnudeln 20.12. ab 14:00 Gesprachsrunde: Weihnachten damals und heute
13.12. ab 14:00 Weihnachtsgeschenke selber machen (Frau M.)

* keine Anmeldung notwendig, Einlass 13:45, AuRere Passauerstrafe 60




